Octubre 2026

COLCX10

CALASANZ
PP. ESCOLAPIOS

A CORUSA

INTOLERANCIA A
LA FRUCTOSA
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Fruta fresca de temporada
(variedad segiin mercado)

PASTA

CINTA DE LOMO PLANCHA CON
PATATAS

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR
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PASTA

HAMBURGUESA MIXTA AL
HORNO CON PATATAS
PANADERA

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR

26

ARROZ CON HUEVO Y JAMON

FILETE DE TERNERA

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR

ARROZ INTEGRAL

PESCADO DEL DIA CON
REBOZADO CASERO
YOGUR NATURAL SIN AZUCAR

13

SOPA DE FIDEOS

SAN JACOBO

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR
20

ARROZ BLANCO CON HUEVO
DURO

MACARRONES CON ATUN

@

PESCADO AZUL

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR
27

CODITOS

PESCADO DEL DIA CON
REBOZADO CASERO

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR
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ARROZ BLANCO SALTEADO

TORTILLA ESPANOLA

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR
21

PATATAS VIUDAS ( guiso
tradicional)

RAXO DE POLLO

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR
28

SOPA DE FIDEOS

LOMO DE CERDO AL HORNO
CON PATATAS PANADERA

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR

P tunes | Martes |  Midrcoles ] Jueves |  Viemes |
1 2

SOPA DE FIDEOS ARROZ BLANCO SALTEADO

ALBONDIGAS MIXTAS CON
PATATAS A CUADRITOS

FILETE DE POLLO EMPANADOS
CASEROS

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR  YOGUR NATURAL SIN AZUCAR
8 9

PATATAS GUISADAS SOPA DE FIDEOS

POLLO, MORCILLO, CHORIZO Y

POLLO ASADO PATATA COCIDA

YOGUR NATURALSIN AZUCAR  YOGUR NATURAL SIN AZUCAR
15 16

MACARRONES REHOGADOS ARROZ BLANCO SALTEADO

POLLO A LA PORTUGUESA

PESCADODEL DIA ALHORNO . otrn o =0 S oo

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR  YOGUR NATURAL SIN AZUCAR
22 23

ARROZ INTEGRAL 9 SOPA DE FIDEOS

PESCADO DEL DiA CON
REBOZADO CASERO

POLLO, MORCILLO, CHORIZO Y
PATATA COCIDA

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR  YOGUR NATURAL SIN AZUCAR
29 30

PATATAS GUISADAS ARROZ BLANCO SALTEADO

ARROZ INTEGRAL CON CARNE

PICADA
o

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR  YOGUR NATURAL SIN AZUCAR

POLLO A LA OLLA CON
PATATAS



