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Mayo 2025

Menu SIN
GLUTEN

ESPAGUETIS CON TOMATE
PASTA SIN GLUTEN

LENTEJAS CASERAS CON
VERDURAS

CREMA DE ZANAHORIAS

PESCADO DEL DIA CON TORTILLA DE PATATA CON
CINTA DE LOFI\;?rZSN PATATAS ENSALADA DE LECHUGA, ENSALADA DE LECHUGA'Y
ZANAHORIA RALLADA Y MAIZ TOMATE

FRUTA DE TEMPORADA YOGUR - FRUTA TEMPORADA
12 13 14

SOPA DE PICADILLO
PASTA SIN GLUTEN

FRUTA DE TEMPORADA

SIN GLUTEN

JUDIAS VERDES SALTEADAS

CON HUEVO DURO PAELLA

ALBONDIGAS NATURALES EN

SALSA CON GUARNICION DE
ARROZ INTEGRAL

PESCADO DEL DIA CON
ENSALADA DE LECHUGA'Y
TOMATE

FILETE DE POLLO CON
PATATAS

INTEGRAL

FRUTA DE TEMPORADA YOGUR - FRUTA DE

FRUTA DE TEMPORADA

TEMPORADA
19 20 21
BROCOLI REHOGADO ARROZ CON TOMATE CALDO GALLEGO
PESCADO DEL DIA CON HAMBURGUESA NATURAL
POLLO ASADO CON PATATAS ENSALADA DE LECHUGA, CON ENSALADA DE LECHUGA
ZANAHORIA RALLADA Y MAIZ Y TOMATE
YOGUR - FRUTA DE
FRUTA TEMPORADA g A FRUTA TEMPORADA
26 27 28
CODITOS CON TOMATE Y
COLCXI10
CALASANZ ARROZ CON VERDURAS QUESO RALLADO CREMA DE VERDURASY

PP. ESCOLAPIOS HORTALIZAS

PASTA SIN GLUTEN
A CORUNA

FILETE DE CERDO CON
ENSALADA DE LECHUGA'Y
TOMATE

PESCADO DEL DIA CON
ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ
Y ACEITUNAS SIN HUESO

POLLO EN SALSA CON
GUARNICION DE ARROZ

INTEGRAL @

FRUTA TEMPORADA FRUTA TEMPORADA

FRUTA DE TEMPORADA

1 2

CERRADO CERRADO

por festividad por festividad

8 9

ARROZ CON MAGRO ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS

PESCADO DEL DIA CON RAXO DE POLLO A LA
GUARNICION DE GUISANTES JARDINERA
FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA

D
15 16
MACARRONES CON TOMATE Y
QUESO RALLADO
PASTA SIN GLUTEN

GUISO DE GARBANZOS CON
VERDURAS

PESCADO DEL DIA CON
ENSALADA DE LECHUGA,
ZANAHORIA RALLADA Y MAIZ

ESCALOPINES PLANCHA CON
PURE DE PATATAS

FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA

22 23

FIDEUA DE VERDURAS

PASTA SIN GLUTEN LENTEJAS A LA HORTELANA

TORTILLA DE PATATA CON

PESCADO DEL DiA CON
A g ENSALADA DE LECHUGA Y
GUARNICION DE CHAMPINONES T
FRUTA TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA
29 30
ALUBIAS BLANCAS NUGGETS DE POLLO
ESTOFADAS Y VERDURAS

SIN GLUTEN

OCASIONAL

PESCADO DEL DIA CON PIZZA SIN GLUTEN

PATATAS AL HORNO

HELADO - FRUTA DE

FRUTA TEMPORADA TEMPORADA



