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LENTEJAS CASERAS CON VERDURAS

TORTILLA DE PATATA CON ENSALADA 
DE LECHUGA, TOMATE Y ACEITUNAS 

SIN HUESO

FRUTA DE TEMPORADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

1062027699

87654

ARROZ CON VERDURASGUISO DE GARBANZOS CON PICADILLO 
DE MORCILLOMACARRONES GRATINADOSCREMA DE VERDURAS Y HORTALIZASSOPA DE PICADILLO

PESCADO DEL DÍA CON ENSALADA DE 
LECHUGA Y TOMATE

TORTILLA FRANCESA DE YORK CON 
SALSA DE TOMATE NATURAL

PESCADO DEL DÍA CON GUARNICION 
DE CHAMPIÑONESCINTA DE LOMO CON PATATAS FRITASALBONDIGAS CON GUARNICION DE 

ARROZ BLANCO

FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAYOGURFRUTA DE TEMPORADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

9913296197926346789216366660533421612941528617

1514131211
CODITOS CON TOMATE Y QUESO 

RALLADOCALDO GALLEGOJUDIAS VERDES REHOGADASARROZ CON POLLOCREMA DE CALABACIN

PESCADO DEL DÍA CON ENSALADA 
LECHUGA, TALLOS DE ESPÁRRAGOS Y 

MAIZ

SAN JACOBO CON ENSALADA DE 
LECHUGA, ZANAHORIA RALLADA Y 

ACEITUNAS SIN HUESO

TORTILLA DE PATATA CON ENSALADA 
DE LECHUGA Y TOMATE

PESCADO DEL DÍA CON ENSALADA DE 
LECHUGA, ZANAHORIA RALLADA Y 

MAIZ
HAMBURGUESA CON PATATAS FRITAS

FRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADAYOGURFRUTA DE TEMPORADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

921433652992130700702622618901436610653817659

222120 1918

FIDEUA CON VERDURASPATATAS RIOJANAPAELLALENTEJAS CASERAS CON VERDURASCOLIFLOR CON BECHAMEL

PESCADO DEL DÍA CON ENSALADADE 
LECHUGA, ZANAHORIA RALLADA Y 

MAIZ

EMPANADILLAS DE BONITO CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

PESCADO DEL DÍA CON GUARNICIÓN 
DE GUISANTESHUEVOS ROTOSFILETE DE POLLO CON PATATAS

FRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAYOGUR

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

1111021677842513601100836618842831699374035615

Nuestros menús incluyen PAN BLANCO  y la bebida es AGUA.


